Orari 2024-2025

LUNED: MERCOLEDi GIOVEDi
08.30 GINNASTICA DOLCE GINNASTICA DOLCE
09.30 08.30 - 09.30 08.30 - 09.30
17.30
18.30

GINNASTICA DOLCE GINNASTICA DOLCE
19.00 SERA1 SERA1
18.30-19.30 18.30-19.30
19.30
GINNASTICA DOLCE GINNASTICA DOLCE

20.00 SERA?2 SERA?Z

19.30 - 20.30 19.30 - 20.30
20.30

REFERENTI CORSI 2025-2026

GINNASTICA DOLCE: Amelia Stievano e Giuliano Casco
GINNASTICA DOLCE SERA-1: Giacomo Cugini
GINNASTICA DOLCE SERA-2: Giuliano Casco e Matteo Gerussi




MARTED:

JUDO per BAMBINI
daBa9anni

17.45 - 18.45

JUDO per RAGAZZI
dal10a15anni

18.30 - 19.30

JUDO AGONISTICO
19.30 - 20.30

JUDO EDUCATIVO: Giacomo Cugini e Alberto Stefanel
JUDO BAMBINI FANCIULLI: Tiziano Tieppo, Alberto Stefanel e Sebastiano Bilardello
JUDO RAGAZZI ESORDIENTI: Loris Clocchiatti e Alberto Stefanel
JUDO AGONISTICO: Stefano Stefanel, Alberto Stefanel, Gianluigi Pugnetti e Loris Clocchiatti
PREPARAZIONE ATLETICA: Prof. Luca Plaino

MERCOLED: GIOVED:i

JUDO EDUCATIVO
da3a5anni

17.15-18.15
JUDO per BAMBINI

daBa9anni

17.45 - 18.45

JUDO per RAGAZZI
da10a15anni

18.30 - 19.30

JUDO AGONISTICO
19.30 - 20.30

REFERENTI CORSI 2025-2026

VENERD;i

PREP. ATLETICA
18.00 -19.00

JUDO AGONISTICO
19.00 - 20.00

Orari 2025-2026




